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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

1.1.1 Актуальность и новизна Программы «Организация предпрофильной и 

профильной подготовки обучающихся: «Мой путь – железная дорога!» 

Для формирования у обучающихся осознанного выбора будущей профессии 

необходимо с детства создавать условия, вызывающие интерес, а затем и мотивацию к 

будущей профессиональной деятельности. А это невозможно без изменения содержания 

образовательного процесса, связанного с созданием и внедрением инновационных 

программ, использованием методов и подходов, способствующих взаимодействию общего 

образования и профориентационного обучения.   

В связи с этим особое значение приобретает профориентационное обучение, 

представляющее собой систему специализированной подготовки, направленной на 

индивидуализацию и профессиональную ориентацию обучающихся старшей школы с 

учетом реальных потребностей рынка труда. Однако профильному обучению должна 

предшествовать предпрофориентационная подготовка обучающихся, завершающих 

обучение в основной школе, и способствующая их первичному профессиональному 

самоопределению. 

Успешно реализуются сетевое взаимодействие, направленное на формирование 

интереса обучающихся к профессии, и на реализацию дополнительной 

общеобразовательной программы в области железнодорожного транспорта.  

Одной из важнейших задач школы XXI века является осуществление предпрофильной и 

профильной подготовки обучающихся. Современная школа, оказавшись перед выбором 

направления такой подготовки, должна учитывать множество факторов, таких как: 

трансформации, происходящие в обществе, вызванные экономическими, политическими, 

социальными изменениями; современные тенденции на рынке труда; месторасположение 

школы; готовность учителей к деятельности по профильной подготовке обучающихся; 

наличие потенциальных социальных партнеров, готовых включиться в процесс 

профессиональной подготовки школьников; мнение родительского сообщества и многое 

другое. 

ГБОУ школа 54 Красносельского района Санкт-Петербурга уже сделала выбор 

направления профориентационной деятельности в сторону развития инженерного 

мышления обучающихся и профориентации к инженерно-железнодорожным 

специальностям. Сегодня ГБОУ школа 54 является опорной школой ОАО «РЖД» и готова 

дальше развивать направление профильной и предпрофильной подготовки обучающихся к 

инженерно-железнодорожным специальностям. 

 

1.1.2 Направленность Программы: инженерно-техническая 

 

1.1.3 Отличительные особенности реализации Программы:  

Программа учитывает возникающие противоречия: 

- между потребностью обучающихся 14-17 лет в выборе профиля дальнейшего 

обучения, связанного с выбором будущей профессии, и отсутствием у них необходимых 

знаний о мире профессионального труда, связанного с той или иной предметной областью; 

- между возросшими требованиями, предъявляемыми обществом, государством и 

личностью к профориентационной подготовке как части среднего общего образования и 

практической организацией процесса профессионального самоопределения 

старшеклассников в школе. 

Также педагогические исследования показывают, что современные обучающиеся 

обладают клиповым мышлением, характеризуемым поверхностностью, образностью, 

интуитивностью, в отличие от традиционного понятийного мышления, для которого 

характерны анализ, синтез, сравнение, абстрагирование, обобщение, систематизация и 

классификация информации.  
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На формировании клипового мышления сказывается информационная перегрузка 

обучающихся, недостаточность метапредметных связей, отсутствие видимой связи 

изучаемого теоретического материала с реальными жизненными ситуациями, задания, 

ограничивающие свободу мышления. 

Разрешение указанных противоречий и проблем возможно посредством разработки 

и внедрения методической системы реализации предпрофориентационной подготовки и 

профориентационного обучения в системе школьного образования.  

Программа направлена на создание возможности более полно учитывать интересы, 

склонности и способности обучающихся, формировать интерес к продолжению 

образования и получению современной профессии, выстраивая личностно-

ориентированный индивидуальный план обучения. 

 

1.1.4 Адресаты освоения Программы  

Реализация Программы «Организация предпрофильной и профильной подготовки 

обучающихся: «Мой путь – железная дорога!» (далее – Программа) направлена на 

организацию предпрофориентационной подготовки и профориентационного обучения 

обучающихся 8-11-х классов на базе опорной школы с ориентацией на железнодорожный 

транспорт.  

 

1.1.5 Объем и срок освоения Программы: 01.09.2021 г. по 30.12.2-21 

При реализации Программы 17 недель(1ч/неделю). 

Занятия реализуются в форме групповых занятий (до 30 человек).  

Форма обучения – очная. 

 

 

1.1.6 Цели и задачи реализации Программы 

 

Основная цель реализации Программы  - создание образовательной среды в школе для 

организации предпрофильной и профильной подготовки обучающихся по инженерно-

железнодорожным специальностям 

 

Для достижения поставленной цели решен ряд задач: 

• создание современной образовательной среды для 

формированияпрофессионального самоопределения обучающихся 

• развитие цифровой образовательной среды РЖД-классов 

• создание пространства для вовлечения и мотивации обучающихся школы в  

профориентационные проекты 

• укрепление и расширение социального партнерства учреждений 

профессионального образования и школ 
 

Подходы и принципы к формированию Программы 

• В основе разработки Программы лежит системно-деятельностный подход, 

предполагающий: 

• формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному 

образованию; 

• проектирование и конструирование развивающей образовательной среды 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, направленную на 

профессиональную ориентацию на железнодорожный транспорт; 

• построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных, возрастных, 

психологических особенностей и здоровья обучающихся. 

 

1.1.7 Условия реализации Программы 
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Управление проектом непосредственно осуществляется через административные ресурсы 

школы, создание рабочей группы, четкое распределение ответственности и 

функциональных обязанностей. Участники реализации проекта: ГБОУ школа 54 (основная 

программа реализации, руководители, учителя информатики, физики, математики, тех. 

специалисты), ОАО «РЖД» (софинансирование, консультирование), ПГУПС Императора 

Александра I (преподаватели занятий для обучающихся, преподаватели для повышения 

профессионального мастерства учителей, обучение работы на новом техническом 

оборудовании, помощь в освоении программного обеспечения). 

 

Кадровое обеспечение: 

ГБОУ № 54 имеет компетентный профессиональный коллектив, готовый к 

реализации и освоению проекта «Организация предпрофильной и профильной подготовки 

обучающихся:  «Мой путь- железная дорога!» (Приложение 1) 

Использование широкого спектра образовательных ресурсов и технологий 

стимулирует развитие педагогического потенциала как специалистов школы, так и 

социальных партнеров, т.е. все они получают возможность для развития своего 

профессионализма.  

Реализацию инновационного проекта осуществляют:   

Администрация – 4 человек 

Учителя-предметники, являющиеся классными руководителями – 4 человека (высшая и 

первая квалификационные категории) 

 

 

 

Материально-техническое обеспечение (Приложение 1): 

Проектная мощность школы - 825 обучающихся (в настоящее время- 1250), 33 

класса (в настоящее время- 47). 

25 учебных классов начальной школы оснащены интерактивным оборудованием и 

автоматизированным рабочим местом учителя.  

28 учебных классов средней школы оснащены автоматизированным рабочим 

местом учителя, в 12 из них установлено интерактивное оборудование и проекторы. 

Учащиеся имеют доступ к разрешенным сайтам, с помощью которых проводятся 

регулярные диагностические и тренировочные контрольные работы по всем основным 

учебным предметам в течение учебного года. Педагоги используют ИКТ в 

образовательном процессе: Интернет-ресурсы, подготовка к ГИА, дистанционные 

олимпиады. 

В школе успешно функционирует КАИС КРО «Параграф», сервис «Электронный 

дневник». 

Реализация проекта «Организация предпрофильной и профильной подготовки 

обучающихся: «Мой путь - железная дорога!»» обеспечивается за счет интеллектуальных 

и организационных ресурсов. В то же время, развитие здоровьесберегающего и 

профориентационного компонентов проекта требуют расширения материально-

технической базы школы. В частности, требуется существенное увеличение средств ИКТ 

для обеспечения эффективности всех компонентов проекта. Работа по проекту 

предполагает предоставление возможности развития обучающихся в соответствии с 

современными требованиями, работу по ФГОС, использование инновационных 

технологий, что возможно, применяя комплекты интерактивного оборудования в учебных 

классах, программное обеспечение, современные тренажерные комплексы, интерактивные, 

электрифицированные стенды, комплекты демонстрационных материалов для отработки 

навыков. 
Используемые методы организации образовательной деятельности при реализации 

Программы: 

• наглядные (наглядные пособия, технические средства обучения) 

• демонстрационные (экскурсии, посещение культурологических учреждений) 
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• иллюстративные (использование иллюстративного материала художественной и 

периодической печати) 

• словесные (объяснение, рассказ, беседа, описание, разъяснение) 

• игровые (основаны на игровой деятельности воспитанников) 

• ассоциативные (основаны на ассоциациях – высших корковых функций головного 

мозга) 

• технологические (использование различных педагогических технологий в 

организации работы с детьми) 

• объяснительно-иллюстративные (объяснение, описание на иллюстративном 

фактическом материале) 

• проблемные (проблемная ситуация, научный поиск) 

• частично-поисковые (предположения, самостоятельность рассуждения, постановка 

отдельных проблемных вопросов) 

• исследовательские (самостоятельные наблюдения, исследовательские задания) 

Формы занятий: индивидуальные, групповые, фронтальные 

Виды занятий: 

• Конференция 

• Экскурсия 

• Выставка 

• Викторина и т.д. 

• Квесты 

• Проекты 

 

При реализации Программы используются следующие технологии: 

1. Информационно – коммуникационная технология 

2. Проектная технология 

3. Технология развивающего обучения 

4. Здоровьесберегающие технологии   

5. Технология проблемного обучения 

6. Модульная технология 

7. Кейс – технология 

8. Педагогика сотрудничества.  

9. Групповые технологии.  

 
1.1.8 Нормативно-правовая основа для разработки Программы 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

документы: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

2. Указ Президента Российской Федерации «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки» от 07.05.2012 № 599 

3. Указ Президента Российской Федерации «О мероприятиях по реализации 

государственной социальной политики» от 07.05.2012 № 597. 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

5. Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

года №28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи" 

   6. Распоряжение Комитета по образованию №2056 от 16.07.2021 г. 

О реализации постановления Правительства Санкт-Петербурга от 29.06.2021 № 438. 

http://shkola54.ru/wp-content/uploads/2056-r_21.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/2056-r_21.pdf
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7. Постановление правительства Санкт-Петербурга № 438 от 29.06.2021г. 

О Порядке предоставления в 2021 году грантов в форме субсидий государственным 

общеобразовательным организациям Санкт-Петербурга на оснащение базовых 

общеобразовательных организаций современными средствами обучения и воспитания в 

целях повышения качества общего образования, в том числе через использование сетевой 

формы реализации образовательных программ. 

8. Выписка из протокола № 1 от 20.08.2021 заседания конкурсной комиссии, созданной 

Комитетом по образованию в целях определения победителей конкурсного отбора на право 

получения в 2021 году грантов в форме субсидий государственными 

общеобразовательными организациями Санкт-Петербурга в целях финансового 

обеспечения затрат на оснащение базовых общеобразовательных организаций 

современными средствами обучения и воспитания в целях повышения качества общего 

образования, в том числе через использование сетевой формы реализации образовательных 

программ. 

9. Выписка из протокола № 2 от 27.08.2021 заседания конкурсной комиссии, созданной 

Комитетом по образованию в целях определения победителей конкурсного отбора на право 

получения в 2021 году грантов в форме субсидий государственными 

общеобразовательными организациями Санкт-Петербурга в целях финансового 

обеспечения затрат на оснащение базовых общеобразовательных организаций 

современными средствами обучения и воспитания в целях повышения качества общего 

образования, в том числе через использование сетевой формы реализации образовательных 

программ 

 

1.1.9 Структура и основное содержание программы 

Программа содержит три раздела: 

Целевой – обоснование актуальности, целей и задач деятельности, планируемых 

результатов и системы оценки; 

Содержательный – содержание и технологии организации 

предпрофориентационной подготовки и профориентационного обучения, образовательные 

технологии и сетевые формы организации процесса образования; 

Организационный – основные механизмы реализации Программы, ресурсное 

обеспечение, содержание и координация деятельности субъектов образовательного 

процесса, индикаторы и показатели эффективности. 

 

1.1.10 Подходы и принципы к формированию Программы 

В основе разработки Программы лежит системно-деятельностный подход, 

предполагающий: 

• формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному 

образованию; 

• проектирование и конструирование развивающей образовательной среды 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

направленную на профессиональную ориентацию на железнодорожный 

транспорт; 

• активную учебно-познавательную деятельность обучающихся; 

• построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных, 

возрастных, психологических особенностей и здоровья обучающихся. 

 

 

 

1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися Программы: 

Реализация Программы с ориентацией на железнодорожный транспорт должна 

обеспечивать достижение следующих результатов учебной деятельности обучающихся: 

 

Личностные результаты:  

http://shkola54.ru/wp-content/uploads/PP_SPb_ot_29.06.2021__438_Predmetnyie_kabinetyi_1.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/PP_SPb_ot_29.06.2021__438_Predmetnyie_kabinetyi_1.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/PP_SPb_ot_29.06.2021__438_Predmetnyie_kabinetyi_1.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/PP_SPb_ot_29.06.2021__438_Predmetnyie_kabinetyi_1.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/PP_SPb_ot_29.06.2021__438_Predmetnyie_kabinetyi_1.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/PP_SPb_ot_29.06.2021__438_Predmetnyie_kabinetyi_1.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_1_ot_20.08.2021_PREDMETNYIE_KABINETYI_aM3J2Zi.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_1_ot_20.08.2021_PREDMETNYIE_KABINETYI_aM3J2Zi.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_1_ot_20.08.2021_PREDMETNYIE_KABINETYI_aM3J2Zi.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_1_ot_20.08.2021_PREDMETNYIE_KABINETYI_aM3J2Zi.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_1_ot_20.08.2021_PREDMETNYIE_KABINETYI_aM3J2Zi.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_1_ot_20.08.2021_PREDMETNYIE_KABINETYI_aM3J2Zi.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_1_ot_20.08.2021_PREDMETNYIE_KABINETYI_aM3J2Zi.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_1_ot_20.08.2021_PREDMETNYIE_KABINETYI_aM3J2Zi.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_2_ot_27.08.2021_predmetnyie.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_2_ot_27.08.2021_predmetnyie.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_2_ot_27.08.2021_predmetnyie.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_2_ot_27.08.2021_predmetnyie.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_2_ot_27.08.2021_predmetnyie.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_2_ot_27.08.2021_predmetnyie.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_2_ot_27.08.2021_predmetnyie.pdf
http://shkola54.ru/wp-content/uploads/Vyipiska_iz_protokola_2_ot_27.08.2021_predmetnyie.pdf
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формирование у обучающихся представления о профессиях железнодорожного транспорта; 

осознанный выбор обучающимися будущей профессии и дальнейшей образовательной 

траектории, ведущей к овладению профессией; 

потребность в самореализации, саморазвитии, самосовершенствовании, мотивация 

достижения, ценностные ориентации 

 

 

Метапредметные результаты: 

овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования; 

овладение средствами и формами графического отображения объектов и процессов, 

правилами выполнения графической документации; 

развитие умений применять технологии представления, преобразования и использовании 

информации, оценивать возможности применения информационно-коммуникационных 

технологий в профессиональной деятельности; 

 

В результате освоения программы, обучающиеся научатся:   

- планировать решение задачи; 

- выбирать метод для решения, определять необходимые ресурсы; 

- производить требуемую последовательность действий по инструкции; 

- при необходимости уточнять формулировки задачи, получать недостающие 

дополнительные данные и новые способы решения; 

- выявлять и использовать аналогии, переносить взаимосвязи и закономерности на 

задачи с аналогичным условием; 

- оценивать продукт своей деятельности на основе заданных критериев; 

- планировать поиск информации, формулировать поисковые запросы, выбирать 

способы получения информации;  

В результате освоения программы, обучающиеся получат возможность научиться   

- сформировать готовность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию; 

- грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл 

поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; 

- сформировать способности к эмоциональному восприятию математических 

объектов, задач, решений, рассуждений; 

- контролировать процесс и результат деятельности;  

 

Формы подведения итогов реализации программы: соревнование, выставка, 

технический зачет, защита проекта, учебно-исследовательская конференция 

 

1.2.1 Участники реализуемой программы 

Участниками данной Программы являются обучающиеся 8-11 классов и 

педагогические работники ГБОУ № 54, а также  представители ПГУПС, ОАО «РДЖ».  

 

 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Организация предпрофориентационной подготовки и профориентационного 
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обучения  

Для организации предпрофориентационной подготовки и профориентационного 

обучения обучающихся необходимо реализовать следующие мероприятия: 

сформировать компетентный высококвалифицированный педагогический и 

воспитательный коллектив, который сможет обеспечить профессиональную ориентацию на 

железнодорожный транспорт; 

разработать структуру предпрофориентационной подготовки и 

профориентационного обучения, направленного на профессиональную ориентацию в 

области железнодорожной отрасли; 

 обеспечить методическое сопровождение и ресурсное обеспечение реализации 

Программы; 

рассматривать предпрофориентационную подготовку и профориентационное 

обучение обучающихся в контексте личностного подхода в определении будущей 

профессиональной деятельности; 

обеспечить связь образовательного процесса с производственными организациями 

железнодорожного транспорта.  

мероприятия для обучающихся; 

мероприятия для педагогических работников; 

совместные мероприятия, организуемые с образовательными организациями ОАО 

«РЖД», ПГУПС. 

 

2.2. Мероприятия для обучающихся 

Мероприятия для обучающихся представлены двумя модулями – «Образовательные 

активности» и «Профориентационные активности», направленными на взаимодействие 

опорной школы с ПГУПС и ОАО РЖД, с целью организации практико-ориентированной 

образовательной деятельности для расширения возможности социализации обучающихся. 

Методическая система реализации дополнительных занятий, направленной на 

профессиональную ориентацию на железнодорожный транспорт, включает следующие 

структурные компоненты: цель, содержание модулей, принципы, методы обучения, формы 

организации обучения, средства.  

Цель реализации дополнительных занятий заключается в оказании помощи 

обучающимся в выявлении и развитии их способностей; способствует первичному 

самоопределению и социализации обучающихся 8-11-х классов общеобразовательной 

школы, создает благоприятную почву для выстраивания индивидуальной образовательной 

траектории для каждого обучающегося и обеспечивает повышенный уровень подготовки 

для продолжения образования.  

 

2.2.1 Реализация модуля «Образовательные активности» 

Модуль «Образовательные активности» включает в себя организацию 

дополнительных занятий общеобразовательной программы «Страна железных дорог» для 

8-9 классов, включающей реализацию модулей «Физика на железнодорожном транспорте», 

«Математика на железнодорожном транспорте», «Информатика на железнодорожном 

транспорте», «Добро пожаловать на железнодорожный транспорт», «Предуниверсариум» 

для 10-11 классов, включающей реализацию модулей "Предуниверсариум" подготовка к 

ЕГЭ математика, "Предуниверсариум" подготовка к ЕГЭ физика, "Предуниверсариум" 

подготовка к ЕГЭ русский язык, "Предуниверсариум" Экология и железнодорожный 

транспорт; Финансовая грамотность; Тайм менеджмент; Общий курс железных дорог, 

"Предуниверсариум"  - Навигатор профессий. 

При изучении обучающимися представленных модулей происходит расширенное 

изучение отдельных тем, выходящих за рамки школьных программ, что создает условия 

для подготовки к экзаменам по выбору по наиболее вероятным предметам будущего 

профилирования.  
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Курс «Физика на железнодорожном транспорте» 

8 класс (17 ч) 

Содержание курса 

Модуль «Введение» (1 ч) 

Исторические этапы развития железнодорожного транспорта в России и мире. Измерения 

и погрешности измерений физических величин на транспорте. Использование смартфона и 

других цифровых технологий для измерений. 

Модуль «Тепловые явления» (4 ч) 

Расширение тел при нагревании. Термическое расширение на подвижном составе и 

инфраструктуре железнодорожного транспорта, способы его учета и компенсации. 

Измерение температуры рельсов и элементов подвижного состава. Тепловое излучение и 

дистанционное измерение температуры буксовых узлов. 

Статическое и динамическое давления газа. Система пневматического торможения. Поезда 

на воздушной подушке. Тепловые машины на железной дороге. Виды топлива и их 

энергетическая эффективность. КПД локомотива. Существующие и перспективные 

системы отопления, теплоизоляции и вентиляции пассажирских вагонов. Теплоизоляция в 

путевом хозяйстве. 

Модуль «Электрические явления» (4 ч) 

Постоянный электрический ток на железной дороге. Первые электрические экипажи и 

современные электровозы. Проблема передачи электроэнергии к локомотиву. 

Электрическая цепь современной железной дороги. Закон Ома для участка цепи.  Реостаты 

в системе управления локомотива. Падение напряжения на элементах тяговой сети 

железной дороги. Проблемы тягового электроснабжения постоянного тока. Закон Джоуля-

Ленца. Тепловые потери электрической энергии. Потери энергии в тяговой сети. Системы 

электрообогрева вагонов. Потери энергии и блуждающие токи. Электроконтактная сварка 

рельсов. 

Модуль «Магнитные явления» (3 ч) 

Магнитное поле как источник сил, действующих на проводник с током. Закон Ампера. 

Работа тягового двигателя локомотива. Магнетизм на транспорте. Влияние магнитного 

поля на работу рельсовой цепи. Магнитная дефектоскопия. Магнитная подвеска 

высокоскоростных поездов. Использование явления сверхпроводимости. 

Электромагнитное реле и рельсовые цепи в системе автоблокировки на железной дороге. 

Электромагниты при ремонте пути и погрузо-разгрузочных работах. 

Модуль «Оптические явления» (2 ч) 

Геометрическая оптика на железной дороге. Устройство прожектора.  Волоконно-

оптические кабели на железнодорожном транспорте. Оптоволоконные линии связи. Цвет 

на транспорте. Световая сигнализация. Инфракрасное излучение и его регистрация. 

Тепловизионный контроль. Светодальномеры. Светоотражающие покрытия. Фотохромные 

материалы. 

Обобщающее занятие, лабораторный практикум (3 ч) 
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Курс «Физика на железнодорожном транспорте» 

9 класс (17 ч) 

Содержание курса 

Модуль «Основы кинематики» (3ч) 

Скорости и ускорения на железнодорожном транспорте. Маршрутная, конструкторская и 

эксплуатационная скорости транспортных средств. Допустимые ускорения на 

железнодорожном транспорте. Непогашенное ускорение. Тормозной путь поезда. 

Круговые и переходные кривые железнодорожного пути. Кинематика колёсной пары в 

рельсовой колее. 

Модуль «Основы динамики» (4 ч) 

Динамика движения локомотива. Динамика движения поезда на подъемах, спусках и 

поворотах. Сила трения на железной дороге. Трение качения, трение скольжения. Силы в 

системе колесо-рельс. Сцепление колеса с рельсом. Способы торможения подвижного 

состава. Механическая работа и мощность локомотива. Ширина колеи и устойчивость 

поезда. Устройство рельсовой колеи в кривых участках пути. Закон сохранения импульса и 

реактивное движение. Реактивный двигатель на локомотиве. Гравитационно-вакуумный 

транспорт. Столкновение вагонов на сортировочной горке и при маневровых работах. Закон 

сохранения механической энергии. 

Модуль «Механические колебания и волны» (3 ч) 

Колебания подвижного состава. Допустимые колебания на железной дороге. Учёт 

колебаний в пассажирских и грузовых перевозках. Резонанс. Колебания мостов, 

искусственных сооружений и других элементов железнодорожной инфраструктуры. 

Автоколебания проводов контактной сети. Звук, инфразвук и ультразвук на транспорте. 

Шум и вибрация. Виброзащита и шумозащита. Вибродиагностика. Ультразвуковая 

дефектоскопия. 

Модуль «Электромагнитные колебания и волны» (3 ч) 

Магнитное поле. Однородное и неоднородное магнитное поле. Электромагнитная 

индукция, Закон Фарадея. Правило Ленца.  

Переменный электрический ток и гармонические колебания. Генераторы постоянного и 

переменного тока. Генератор на тепловозе. Понятие о трехфазном электрическом токе. 

Трансформатор. Система однофазного переменного тока на железнодорожном транспорте. 

Устройство и работа электровоза переменного тока. Принцип работы выпрямительно-

инверторного преобразователя на электровозе. Рекуперация. Влияние тягового подвижного 

состава на систему тягового электроснабжения переменного тока. Электромагнитное поле. 

Радиосвязь на железной дороге. Радиопомехи от контактной сети. Понятие об 

электромагнитной экологии. Проблемы электромагнитной совместимости устройств 

железнодорожной автоматики. 

Модуль «Атом и атомное ядро» (1 ч) 

Радиоактивное излучение и его применение в системах контроля. Светоизлучающие 

краски. Радиоизотопные датчики. Перспективы использования ядерной энергии. 
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Модуль итоговый (2 ч) 

Использование достижений современной науки на железнодорожном транспорте. 

Перспективы развития железнодорожной отрасли России. 

 

Курс «Информатика на железнодорожном транспорте» 

8 класс (17 ч) 

 

Содержание курса 

Модуль «Введение» (1 ч) 

Развитие информатики в целом. История развития информатизации железнодорожного 

транспорта. Структура информатизации на железнодорожном транспорте. Цифровые 

технологии на железнодорожном транспорте. 

Модуль «Кодирование информации» (4 ч) 

Принципы кодирования информации для управления станций и узлов. Система 

информации для организации и управления перевозочным процессом на железнодорожном 

транспорте. Кодирование первичных данных: наименования всех станций сети дорог 

(единая сетевая разметка), отправителей и получателей грузов, самих грузов, отдельных 

объектов станции, нумерации подвижного состава и т. д. Представление информации в 

различных системах счисления. Кодирование с использованием классификаторов на 

железнодорожном транспорте. Создание информационных сообщений. Расчет объема 

информации. Передача данных в компьютерных сетях. 

Модуль «Алгоритмизация и программирование» (5 ч) 

Составление алгоритмов на решение задач движения протяженных тел и сложение 

скоростей на железнодорожном транспорте. Составление программ на использование в 

программировании сложных условий, циклов и массивов в задачах о поездах. Объем 

информации об объемах и грузах. Нахождение максимального и минимального значения 

груза в грузовых вагонах. 

Модуль «Обработка числовой информации» (3 ч) 

Оформление и редактирование электронной таблицы, использование адресации и 

стандартных функций в работе станций, железнодорожных касс. Структура записи графика 

движения поездов. Расчет скоростей движения поездов. Построение диаграмм и графиков. 

Модуль «Обработка текстовой информации» (2 ч) 

Разработка, заполнение таблиц данными и рисование с помощью примитивов графика 

работы локомотивов. 

Обобщающее занятие (2 ч) 

 

Курс «Информатика на железнодорожном транспорте» 

9 класс (17 ч) 

Содержание курса 

Модуль «Поиск информации в компьютерных сетях» (1 ч) 

Поиск заданной информации в сети Internet или Intranet. Отличие сетей Internet и Intranet, 

поиск заданной информации, знакомство с информационными ресурсами. 
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Модуль «Модели и моделирование» (3ч) 

Постановка задачи, цель моделирования, анализ объекта, разработка модели и 

компьютерный эксперимент. Моделирование объектов и процессов в электронных 

таблицах. Моделирование профессиональных ситуаций в сфере сервиса на 

железнодорожном транспорте. Разработка графа структуры 

ОАО «РЖД», сети железных дорог. 

Модуль «Алгоритмизация и программирование» (5 ч.) 

Посимвольная обработка строк, преобразование «строка-число». Работа с массивами 

данных. Объем информации об объемах и грузах в перевозках. Нахождение груза по 

заданному значению. Сортировка. Работа с двумерными массивами данных. Обработка 

больших массивов данных. Использование процедур и функций в транспортных задачах. 

Модуль «Сетевые технологии обработки информации и автоматизированные 

системы управления» (2 ч) 

Автоматизированные системы управления на железнодорожном транспорте. Сетевые 

технологии обработки информации. 

Модуль «Базы данных» (4 ч) 

Создание однотабличных и многотабличных баз данных грузовые ж/д перевозки и сервис 

покупки билетов.  

Модуль «Итоговый» (2 ч) 

Перспективы развития железнодорожного транспорта в России. Достижения на 

железнодорожном транспорте в настоящее время и перспективы развития. 

 

 

Курс «Математика на железнодорожном транспорте» 

8 класс (17 ч) 

Содержание курса 

Модуль «Введение» (1 ч) 

Знакомство с железнодорожными профессиями. Онлайн самоопределение и примерка 

профессий. 

Модуль «РЖД в цифрах и фактах» (3 ч) 

Динамика различных видов деятельности РЖД и дочерних компаний. 

Модуль «Экономика железнодорожного транспорта» (3 ч) 

Задачи на проценты (кредитная политика банков, лизинг оборудования, гибкое тарифное 

регулирование, надбавки к заработной плате, налоги). 

Задачи на работу и производительность труда на конкретных предприятиях ВСЖД. 

Тарифы. 

Модуль «Управление движением на железной дороге» (3 ч) 

Графики движения. Задачи на движение. Равномерное и равнопеременное движение. 

Составление поездов. Задачи, решаемые диспетчером. 

Модуль «Грузовая и коммерческая работа» (3 ч) 

Материально-техническое обеспечение. Выбор поставщиков. Тарифы. Штрафы. Погрузо-

разгрузочные работы. 
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Сетевые образовательные события (4 ч) 

 

Курс «Математика на железнодорожном транспорте» 

9 класс (17 ч) 

Содержание курса 

Модуль «Введение» (1 ч) 

Модуль «Подвижной состав железных дорог» (3 ч) 

Сравнение различных видов тяги. Задачи, решаемые машинистом локомотива. Типы и 

грузоподъемность вагонов, цистерн и т.п. 

Модуль «Логистика» (3 ч) 

Задачи на выбор видов транспорта. Интермодальные перевозки. Понятие о транспортной 

задаче и началах линейного программирования. Экономико-математические методы 

решения задачи о размещении предприятий транспорта. Понятие о теории рисков. 

Модуль «Железнодорожный путь» (3 ч) 

Математические методы при изысканиях и проектировании новых ж/д линий. Расчет 

протяженности и профиля пути. Искусственные сооружения. 

Модуль «Пассажирский комплекс» (3 ч) 

Задачи о пассажирских перевозках. Планирование и развитие пассажирских комплексов. 

Понятие о теории массового обслуживания. 

Сетевые образовательные события (4 ч) 

 

Курс «Добро пожаловать на железнодорожный транспорт»  

                                             8 класс (17 ч) 

Содержание курса 

Занятие 1. Вводное занятие. ОАО «РЖД»: вчера, сегодня, завтра 

Теория. Техника безопасности на занятиях и правила поведения в аудиториях. Введение в 

игровую модель Страны железных дорог. Российские железные дороги в фактах и цифрах. 

Знакомство с историй и вехами развития железных дорог. 

Практика.  Интерактивные игры «Больше-меньше», «Железнодорожные данетки». Игра-

викторина о железнодорожном транспорте «Ромашка».  

Занятие 2. Безопасность на объектах инфраструктуры железнодорожного транспорта 

Теория. Железная дорога – зона повышенной опасности. Безопасность на пути и рабочих 

местах.  

Практика. Игра-стратегия «Главная магистраль». 

Занятие 3. Путешествие в страну железных дорог 

Теория. Железнодорожный транспорт в истории страны. Факты и события развития 

железных дорог России и мира.  

Практика. Игра «Путешествие в страну железных дорог» (интерактивный формат – игра 

викторина или офлайн-формат настольная командная игра) 

Занятие 4. Игра-конструктор «Фотография профессии» 

Теория. Анализ и представление информации в формате инфографики. Основные 

характеристики профессий. Интересные факты. Тип профессии. Требования к работнику 

при приеме на работу.  

Практика. Игра-квест по корпоративному сайту ОАО «РЖД» «Фотография профессии». 
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Модуль проектная мастерская «Транспорт будущего» (проектный раздел) 

Занятие 5-6. Мастер – класс «Создание мультимедиа презентаций» 

Теория. On-line сервис powtoon.com. Наполнение медиаконтентом и создание 

интерактивных элементов, анимация. 

Практика. Создание видеовизитки. 

Занятие 7-8. Мастер – класс по online сервисам создание 3D моделей 

Теория. On-line сервис Tinkercad.com. Базовые понятия 3d пространств и объектов, 

позиционирование и масштабирование.  

Практика. Мастер-класс по цифровым сервисам создания 3d моделей. 

Занятие 9. Методы поиска творческих идей: мозговой штурм, 

дизайн - мышление, кейс-технология 

Теория. Упражнения по поиску творческих идей в формате мозгового штурма, дизайн-

мышления, кейс-технологии. 

Практика. Кейс-марафон «Транспорт будущего». 

Занятие 10. Старт моего инновационного проекта: формирование команды проекта 

Теория. Определение ролей в команде. Анализ проблемных ситуаций. Определение 

тематики и целей проекта.  Оценка целей по SMART технологии. 

Практика. Упражнение на организацию командной работы «Соглашение о 

взаимоотношениях». Упражнение «Парковка идей». 

Занятие 11 - 12. Проработка концепта предлагаемого решения 

Практика. Прототипирование как этап работы над проектом. Подготовка презентационных 

материалов. Консультации с экспертами. Челендж-марафон «Интервью с 

железнодорожником». 

Занятие 13. Подготовка презентации (подготовка к итоговой конференции) 

Практика. Подготовка к защите, снятие напряжения перед выступлением. Техника 

сторитейлинга – упражнение «Железнодорожные истории». Законы сторитейлинга: герой, 

сюжет, кульминация, поучительная развязка. Подведение итогов проделанной работы – 

публичная защита проектов перед экспертами отрасли. Рефлексия. 

Модуль лидеры PROдвижения (развитие soft- и hard -компетенций) 

Занятие 14. Мастер-класс «Построй свою железную дорогу»  

Практика. Знакомство с железнодорожным подвижным составом, посредством 

конструирования бумажных моделей. Конструктивные особенности вагонного парка. 

Эксплуатация подвижных единиц на железных дорогах. 

Занятие 15. Этика делового общения ОАО «РЖД». Коммуникация и развитие 

навыков эффективного общения  

Теория. Основные правила делового этикета: внешний вид, разговорный и письменный 

язык общения.  

Практика. Упражнения на развитие коммуникативных навыков. Сюжетно-ролевая игра 

«Шесть шляп мышления». 

Занятие 16. Креативное мышление. Как научится мыслить нестандартно. 

Теория. Развитие навыков поиска решений в ситуации неопределённости.  

Практика. Игра «Железнодорожный дубль». Мемори-игра «Профессия мечты». 

Занятие 17. Итоговое занятие (обратная связь). Квиз «Россия из окна поезда». 

Итоговый Квиз «Россия из окна поезда». Анкета обратной связи, рефлексия. 

 

Каждый модуль рассчитан на 17 часов - 1 час в неделю в течение 1 полугодия.  

 

Курс «Хайтек» 

9 класс (17 ч) 

Содержание курса 

1. Основы проектной деятельности 

Занятие 1. Методы управления проектной деятельностью. 
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Теория: Знакомство с основными этапами в проектной деятельной, разбор полученной 

информации на примерах из практики и жизненных ситуаций. 

Занятие 3. Сервисы, помогающие в оформлении проекта. Теория: Знакомство с цифровыми 

сервисами, помогающими в оформлении проектов: интерактивные презентации, работа с 

инфографикой.  

Занятие 3. Оформление проекта. 

Практика: Генерация идей одним из методов поиска творческих решений на тему 

«Повышение удобства рабочего места. Оформление полученных ранее идей в соответствии 

с требованиями к проекту. Презентация и защита проектов». 

2 Основы 3D моделирования 

Занятие 4. Знакомство с CAD программами. Демонстрация возможностей. Примеры работ. 

Основы создания и разработки 3D моделей в CAD программах. Интерфейс программы. 

Теория: Знакомство с 3D моделированием. Состав 3D модели: полигон (вершина, грань, 

ребро), текстура, шейдер, карта теней, физические свойства объекта. Знакомство с 

программным обеспечением для создания 3D моделей. Демонстрация работы в 

программном обеспечении и принципов создания 3D модели. 

Занятие 5-6. Воссоздай предмет из комнаты. 

Практика: Создание 3D модели «Воссоздай предмет из комнаты» с помощью ПО Autodesk 

Inventor, Autodesk Tinkercad или Autodesk Fusoin 360 (зависит от технического оснащения 

рабочих мест). 

Занятие 7.  Подготовка 3D модели к печати. Программы слайсеры. 

Теория: Знакомство с устройством 3D-принетра. Виды 3D-принтеров. Сфера применения 

3D-принтеров в реальной жизни. Подготовка 3D моделей для печати. Постобработка 3D 

моделей. 

 

3. Решение кейса «Комфортная поездка в поезде 

Занятие 8-9. Постановка задачи кейса, ввод в проблемную ситуацию. 

Теория: Анализ проблемных ситуаций при путешествиях и передвижении 

железнодорожным транспортом. 

Практика: Формирование идеи решения проблемных ситуаций. Формирование целей и 

задач проекта. Оформление первых идей и публичная презентация. 

Занятие 10-11. Проработка концепта предлагаемого решения. Презентация концепта. 

Практика: Создание концепта: скетч, 3D модель, схема, первые зарисовки. Формирование 

презентационного материала для защиты проекта. Публичная презентация полученного 

результата. 

Занятие 12-16.  Проработка прототипа и презентации проекта 

Практика: Доработка идеи с учетом полученных замечаний на публичной презентации. 

Создание прототипа с помощью имеющегося оборудования  

(3D модель, физическая модель предполагаемого решения). Подготовка речи и 

презентационных материалов.  

Занятие 17. Публичная защита результатов работы. 
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Практика: Подведение итогов – публичная защита проектов перед экспертами. 

 

 

«Предуниверсариум» 

Класс: 10 

Дополнительная общеобразовательная программа «Предуниверсариум» 

Подготовка к ЕГЭ по физике 

Содержание курса 

Раздел 1. Введение (1 ч) 

Из истории развития железнодорожного транспорта 

Учащиеся должны: 

 Знание основных фактов из истории становления и развития железнодорожного 

транспорта. 

Раздел II. Кинематика (4 ч) 

Скорости и ускорения на железнодорожном транспорте. Первые локомотивы 

и высокоскоростные поезда. Маршрутная, конструкторская и эксплуатационная скорости 

транспортных средств. Допустимые ускорения на железнодорожном транспорте. 

Тормозной путь поезда. Допустимые радиусы и закругления железнодорожного пути. 

Фронтальная работа «Изучение движения тела по окружности под действием нескольких 

сил». Кинематика движения колёсной пары. 

Раздел III.  Динамика (4 ч) 

Динамика движения локомотива. Динамика движения поезда на поворотах. 

Сила трения на ж/д. Трение качения, трение скольжения. Сцепление колеса с 

рельсов. Мощность поездов. Механическая работа локомотива. Сравнение различных 

способов торможения. Ширина колеи и устойчивость поезда. Монорельс. 

Раздел IV.  Основы молекулярной физики и термодинамики (2 ч) 

Преобразование буквенных выражений. 

Деление многочлена на многочлен «уголком». 

Возведение двучлена в степень. Треугольник Паскаля. 

 

Раздел V.  Основы электродинамики (5 ч) 

Развитие источников тока на ж/д. Первые электрические экипажи и современные 

электровозы. 

Проблема передачи электроэнергии локомотиву. Электрическая цепь 

современной железной дороги. Потери энергии в тяговой сети. Системы электрообогрева 

вагонов. Работа двигателя локомотива. Магнитная подвеска высокоскоростных поездов 

Итоговое занятие (1 ч) 

Использование достижений современной науки на железнодорожном транспорте. 

Перспективы развития железнодорожной отрасли. 
 

Дополнительная общеразвивающая программа «Предуниверсариум.» Финансовая 

грамотность 

Содержание курса 
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Тематический план состоит из отдельных модулей, каждый из которых разбит на 

несколько занятий. В каждом занятии содержится как теоретическая составляющая, так и 

практические задания, которые позволят ученику закрепить знания, полученные в ходе 

изучения содержания занятия. Последовательность модулей выстроена таким образом, 

чтобы школьник имел возможность изучить все вопросы для успешного решения в 

будущем стоящих передним финансовых задач. Изучение финансовой грамотности в 

школе даёт возможность обучающимся овладеть начальными навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и развивающемся мире денежных отношений. 

 

Банки: чем они могут быть вам полезны в жизни 

Базовые понятия и знания 

Банковская система, коммерческий банк, депозит, система страхования вкладов, кредит, 

кредитная история, процент, ипотека, кредитная карта, автокредитование, 

потребительское кредитование. Понятие банковской системы, виды депозитов, порядок 

начисления простых и сложных процентов, порядок возмещения вкладов, основные 

параметры депозита, виды кредитов, характеристики кредита, параметры выбора необхо- 

димого вида кредита. 

 

Фондовый рынок: как его использовать для роста доходов 

Базовые понятия и знания 

Фондовый рынок, ценная бумага, акция, облигация, вексель, пай, паевой инвестиционный 

фонд, общий фонд банковского управления, брокер, дилер, валюта, валютный курс, рынок 

FOREX. Понятие фондового рынка, виды ценных бумаг, разновидности паевых 

Инвестиционных фондов, отличия паевых инвестиционных фондов от общих фондов 

банковского управления, виды профессиональных участников ценных бумаг, типы 

валютных сделок. 

 

Налоги: почему их надо платить и чем грозит неуплата 

Базовые понятия и знания 

Налоговая система, налоги, пошлины, сборы, ИНН, налоговый вычет, пеня по налогам, 

налоговая декларация. Основания взимания налогов с граждан, налоги, уплачиваемые 

гражданами, необходимость получения ИНН и порядок его получения, случаи, в которых 

необходимо заполнять налоговую декларацию, знание случаев и способов получения 

налоговых вычетов. 

 

Страхование: что и как надо страховать, чтобы не попасть в беду 

Базовые понятия и знания 

Страхование, страховой полис, имущественное страхование, личное страхование, 

страхование ответственности, страховой случай, страховая выплата, обязательное и 

добровольное страхование, франшиза, страховая сумма, страховая стоимость, страховая 

премия. Страховой рынок, основные участники страхового рынка, особенности развития 

страхового рынка в России, классификация страховых продуктов, условия осуществления 

различных видов страхования, алгоритм действий при наступлении страховых случаев, 

особенности выбора страховой компании. 

 

Собственный бизнес: как создать и не потерять 

Базовые понятия и знания 

Бизнес, уставный капитал, привлечённый капитал, бизнес-план, доходы, расходы, 

прибыль, бухгалтерский учёт, маркетинг, менеджмент, налоги, риски, малый и средний 

бизнес. Понятие малого и среднего бизнеса, порядок формирования уставного капитала, 

структура доходов и расходов, порядок расчёта прибыли, необходимость и назначение 

бухгалтерского учёта, функции маркетинга и менеджмента в работе предприятия, порядок 

расчёта и уплаты налогов в малом и среднем бизнесе, определение рисков и их снижение. 
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Финансовые мошенничества: как распознать и не стать жертвой 

Базовые понятия и знания 

Инвестиции, инвестирование, инвестиционный портфель, стратегия инвестирования, 

инвестиционный инструмент, диверсификация инвестиционного портфеля, финансовый 

риск, доходность, срок инвестирования, сумма инвестирования, финансовая пирамида, 

Хайп, фишинг, фарминг. Виды рисков при осуществлении финансовых операций, способы 

защиты от финансовых мошенничеств, знания о признаках финансовой пирамиды. 

 

Обеспеченная старость: возможности пенсионного накопления 

Базовые понятия и знания 

Пенсия, пенсионная система, пенсионный фонд, управляющая компания, 

негосударственное пенсионное обеспечение.  Способы финансового обеспечения в 

старости, основания получения пенсии по старости, знание о существующих программах 

пенсионного обеспечения. 

 
«Предуниверсариум»  

Класс: 11 

Дополнительная общеобразовательная программа «Предуниверсариум.» Подготовка 

к ЕГЭ   по математике 

Содержание курса 

Текстовые задачи 3ч 

Дроби и проценты. Смеси и сплавы. Движение. Работа. Задачи на анализ практической 

ситуации. 

 

Выражения и преобразования 3ч 

Тождественные преобразования иррациональных и степенных выражений. 

Тождественные преобразования логарифмических выражений. Тождественные 

преобразования тригонометрических выражений 

 

Функции и их свойства 1ч 

Исследование функций элементарными методами.  

 

 Уравнения, неравенства и их системы 5ч 

Рациональные уравнения, неравенства и их системы. Иррациональные уравнения и их 

системы. Тригонометрические уравнения и их системы. Показательные уравнения, 

неравенства и их системы. Логарифмические уравнения, неравенства и их системы. 

Комбинированные уравнения и смешанные системы. 

 

Планиметрия 3ч 

Треугольники. Четырехугольники. Окружность. Окружности, вписанные в треугольник и 

четырехугольник. Окружности, описанные около треугольника и четырехугольника. 

  

Стереометрия 2 ч 

Углы и расстояния. Сечения многогранников плоскостью. Площади поверхностей тел. 

Объемы тел. 

 

Дополнительная общеобразовательная программа «Предуниверсариум. 

 Навигатор профессий» 

Содержание курса 
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1.  Внутренний мир человека и система представлений о себе - 1 час 

1.1 Внутренний мир человека и возможности его познания 

Основные теоретические сведения 

Сходства и различия между людьми. Биологические характеристики человека (возраст, пол, 

облик, состояние здоровья, особенности нервной системы, органические потребности); 

социально-типические качества личности (чувства, воля, интеллект); индивидуально-

психологические качества личности (черты характера, социальные особенности, 

эмоциональные проявления, убеждения, индивидуальный познавательный стиль). 

Личность, направленность, структура, потребности личности. Уникальность и 

неповторимость личности каждого человека: многообразие личностных особенностей, 

профессиональная деятельность как способ реализации личности. Способы описания 

структуры личности, приемы анализа индивидуальных особенностей личности. 

Практическая работа  

Составление «дерева» психологических качеств личности.  

Диагностические процедуры 

Методика «Ценностные ориентиры». 

1.2 Представление о себе и проблема выбора профессии  

Основные теоретические сведения. 

Представление человека о самом себе, о роли самооценки в решении проблемы 

профессионального выбора. Самооценка (адекватная, завышенная, заниженная), ее 

проявления в учебной деятельности и межличностных отношениях. Роль адекватной 

самооценки при выборе профессии и в последующей профессиональной деятельности. 

Диагностические и развивающие процедуры в самопознании, самоописании, самооценке 

личности. 

Диагностические процедуры 

Методики «Кто «Я?», «Самооценка личности» 

Практическая работа 

Сочинение «Произвольное самоописание». 

 

2. Профессиональные интересы и склонности. Способности, условия их проявления и 

развития – 1 час 

Основные теоретические сведения 

Задатки и способности человека: сущность понятий и характеристика их развития. 

Интересы и склонности, связь с задатками и способностями, отличия от них. 

Характеристика содержания и основных этапов развития способностей, их значимость в 

профессиональной деятельности. Общие и специальные способности. Самооценка 

индивидуальных способностей. 

Диагностические процедуры 

Тест на определение способностей и склонностей. 

 

 3.  Рынок труда и профессий Санкт- Петербурга– 1 час 

Основные теоретические сведения 

Рынок труда Санкт- Петербурга. Изучение рынка труда и профессий: конъюнктура труда и 

профессий Санкт- Петербурга. 

Спрос работодателей на различные виды профессионального труда на рынке труда Санкт- 

Петербурга. Структура рынка труда. Состояние занятости населения на рынке труда, общие 

статистические сведения по Санкт- Петербургу. 
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Закон РФ «О занятости населения в Российской Федерации». Конкуренция на рынке труда 

в Санкт- Петербурге.Высвобождение рабочей силы, причины безработицы. Вакансии на 

рынке труда по данным статистики. Профессионально важные качества востребованных 

профессий в Санкт- Петербурге. 

Практическая работа. 

Сравнительный анализ данных службы занятости населения об уровне востребованности 

той или иной профессии в Санкт- Петербурге за последние три года (работа в микро-

группах, профессия - по выбору учащихся) 

 

4.  Самоконтроль готовности к выбору профиля обучения - 1 час 

Основные теоретические сведения. 

Методы, приемы, способы решения жизненных проблем. Самообразование и его значение 

в профессиональном самоопределении. 

Практическая работа. 

Определение оценки способности школьников к выбору профессии. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная программа «Предуниверсариум. Подготовка 

к ЕГЭ. Русский язык» 

 

Содержание курса  

 

Информация о ЕГЭ. (1 ч.) 

Нормативные и методические документы по подготовке и проведению государственной 

(итоговой) аттестации в форме ЕГЭ по русскому языку. Особенности ЕГЭ по русскому 

языку. Спецификация экзаменационной работы. Кодификатор. Демонстрационная версия. 

Критерии и нормы оценки тестовых заданий и сочинения. 

 

Текст и речь (5 ч.) 

Структура, языковое оформление. Смысловая и композиционная целостность текста. 

Последовательность предложений в тексте. Разноаспектный анализ текста. Логико-

смысловые отношения между частями микротекста. Средства связи предложений в тексте. 

Основная и дополнительная информация микротекста. Информационная обработка 

письменных текстов различных стилей и жанров. Функционально-смысловые типы речи, 

их отличительные признаки. Предупреждение ошибок при определении типов речи. Речь. 

Языковые средства выразительности. Тропы, их характеристика. Стилистические 

фигуры.Основные правила орфоэпии. Ударение. Орфоэпический словарь. 

Лексика (2 часа) 

Лексическое и грамматическое значение слова. Лексическое многообразие лексики 

русского языка. Деление лексики русского языка на группы в зависимости от смысловых 

связей между словами. Омонимы, синонимы, антонимы, паронимы; общеупотребительная 

лексика, лексика ограниченного употребления; заимствованная лексика, устаревшие и 

новые слова. Фразеологизмы. Речевые ошибки на лексическом уровне, их предупреждение. 

Орфография (6 часов)  
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Принципы русской орфографии. Правописание корней. Безударные гласные корня. 

Правописание приставок. Гласные и, ы после приставок. Правописание ь и ъ в словах. 

Правописание падежных окончаний. Правописание личных окончаний и суффиксов 

глаголов и глагольных форм. Правописание суффиксов различных частей речи (кроме 

глаголов). Слитные, раздельные и дефисные написания. Н – нн в различных частях речи. 

Слитное и раздельное написание не - ни с различными частями речи. Правописание 

служебных слов, функциональных омонимов. 

Синтаксис и пунктуация. (6 часов) 

Использование алгоритмов при освоении пунктуационных норм. Трудные случаи 

пунктуации. Пунктуация в простом предложении: знаки препинания в предложениях с 

однородными членами, при обособленных членах (определениях, обстоятельствах); знаки 

препинания в предложениях со словами и конструкциями, грамматически не связанными с 

членами предложения. Пунктуация в сложных предложениях: в бессоюзном сложном 

предложении, в сложноподчинённом предложении; знаки препинания в сложном 

предложении с союзной и бессоюзной связью. Сложное предложение с разными видами 

связи. 

 

Грамматические нормы (6 часов) 

Морфологические нормы русского языка. Правила и нормы образования форм слов разных 

частей речи. Части речи. Грамматическое значение, морфологические признаки и 

синтаксическая роль. Варианты падежных окончаний. Грамматические и речевые ошибки 

на морфологическом уровне, их предупреждение. Средства связи предложений в тексте. 

Словосочетание. Виды словосочетаний. Нормы согласования, управления, примыкания. 

Построение словосочетаний. Предложение. Грамматическая основа предложения. 

Подлежащее и сказуемое как главные члены предложения, способы их выражения. Простое 

и сложное предложения. Осложнения простого предложения, правила построения таких 

предложений. 

 

Информационная переработка текста. Сочинение (4 ч) 

Информационная обработка текста. Употребление языковых средств. Жанровое 

многообразие сочинений.  

Структура письменной экзаменационной работы. Формулировка проблем исходного 

текста. Виды проблем. Комментарий к сформулированной проблеме исходного текста. 

Авторская позиция. Отражение авторской позиции в тексте. Аргументация собственного 

мнения по проблеме. Формы аргументации. Правила использования аргументов. 

Источники аргументации. Смысловая цельность, речевая связность и последовательность 

изложения. Логические ошибки, их характеристика и предупреждение. Абзацное членение, 

типичные ошибки в абзацном членении письменной работы, их предупреждение. Точность 

и выразительность речи. Соблюдение орфографических, пунктуационных, языковых, 

речевых, этических, фактологических норм. 

 

Дополнительная общеобразовательная программа "Предуниверсариум:  
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Подготовка к ЕГЭ   по математике» 

 

Содержание курса 

 

Текстовые задачи 3ч 

Дроби и проценты. Смеси и сплавы. Движение. Работа. Задачи на анализ практической 

ситуации. 

 

Выражения и преобразования 3ч 

Тождественные преобразования иррациональных и степенных выражений. 

Тождественные преобразования логарифмических выражений. Тождественные 

преобразования тригонометрических выражений 

 

Функции и их свойства 3ч 

Исследование функций элементарными методами. Исследование функций с помощью 

производной. Первообразная 

 

 Уравнения, неравенства и их системы 5ч 

Рациональные уравнения, неравенства и их системы. Иррациональные уравнения и их 

системы. Тригонометрические уравнения и их системы. Показательные уравнения, 

неравенства и их системы. Логарифмические уравнения, неравенства и их системы. 

Комбинированные уравнения и смешанные системы. 

 

Теория вероятностей 2ч 

Классическое определение вероятности. Теоремы вероятностей событий. 

 

Планиметрия 3ч 

Треугольники. Четырехугольники. Окружность. Окружности, вписанные в треугольник и 

четырехугольник. Окружности, описанные около треугольника и четырехугольника. 

 

 Стереометрия 3 ч 

Углы и расстояния. Сечения многогранников плоскостью. Площади поверхностей тел. 

Объемы тел. Круглые тела 

 

Финансовая математика 3 ч 

Вклады. Кредиты. Задачи на оптимизацию 

 

Задачи с параметрами 5 ч 

Уравнения, неравенства и системы с параметром. Использование монотонности, оценок. 

Аналитическое решение уравнений, неравенств и систем с параметром. Координаты. 

Уравнение окружности. Расстояние между точками. Функции, зависящие от параметра. 

 

Числа и их свойства 3 ч 

Сюжетные задачи. Числовые наборы. Последовательности и прогрессии. 

 

Итоговое занятие 1 ч 
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Дополнительная общеобразовательная программа «Предуниверсариум». Подготовка 

к ЕГЭ по физике» 

Содержание курса 

 

Введение: обзор контрольных измерительных материалов для выпускного экзамена по 

физике. Виды и особенности инструкций. Начальные сведения о критериях оценивания 

правильности выполнения заданий разного типа из части 1. 

Задание как текст физического содержания. Классификация понятийного аппарата 

физики. Выявление всех элементов содержания в тексте задания. 

Приемы работы с рисунком, графиком, схемой, диаграммой, таблицей и формулой. 

Особенности знакового представления информации и проблема извлечения адекватной, 

полной и правильной информации их разных способов ее представления. Представление 

извлеченной информации в вербальной форме.  

Задания с выбором всех правильных утверждений (ответов). Типология заданий с 

множественным выбором. Алгоритм выполнения задания (на основе мыслительной 

операции анализ). Стратегия выполнения заданий данного типа. Правила записи 

выбранного ответа. 

Формирование универсальных учебных действий при обучении извлечению и 

преобразованию информации, представленной в тексте с физическим содержанием 

Особенности извлечения информации из письменного текста, иллюстрированного 

рисунком (схемой, таблицей, диаграммой, графиком, формулой). Извлечение элементов 

информации из знаковых способов ее представления и сопоставление их с вербальным 

описанием. 

Формирование универсальных учебных действий при обучении решению 

качественных задач и задач с кратким ответом 

Работа с текстом задачи. Структурные элементы общего алгоритма решения задачи.  

Выявление всех элементов информации (что есть?): объекты, вещества, явления, 

физические величины, значения величин, начальные условия и т.п. Представление 

информации в символической форме. 

Обучение составлению ориентировочной основы решения. Распознавание и перечисление 

всех явлений, о которых идет речь в задаче. Выделение главного явления. Составление 

структурно-логической схемы задачи. Конструирование логики ответа, обучение краткому 

обоснованию решения и получению ответа. Проведение расчетов при решении задачи с 

кратким ответом. 

Требования к оформлению ответа и критерии полноты ответа. 

Формирование универсальных учебных действий при обучении решению задач 

развернутым ответом  

Работа с текстом задачи. Структурные элементы общего алгоритма решения задачи.  

Обучение записи условия задачи. Выявление всех элементов информации (что есть?): 

объекты, вещества, явления, физические величины, значения величин, начальные условия 

и т.п. Представление информации в символической форме. 

Обучение составлению ориентировочной основы решения. Распознавание и перечисление 

всех явлений, о которых идет речь в задаче. Выделение главного явления. Составление 

структурно-логической схемы задачи. Перечисление величин и установление связей между 

ними. 

Решение задачи в общем виде. Запись формулы, сравнение ее с условием задачи, выявление 

известных величин, выявление неизвестных величин, выявление неизвестных табличных 

величин, выписывание их значений из соответствующих таблиц. 

Решение задачи в общем виде. Проведение необходимых математических преобразований 

и расчетов. 

Решение задачи в общем виде. Проверка достоверности полученного результата. Запись 

ответа. 
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Формирование универсальных учебных действий при обучении самооценке 

результатов обучения 

Обучение самооценке результатов обучения. Типы контроля знаний: внешний, взаимный и 

самоконтроль. Виды и формы контроля знаний. Понятие эталона выполнения. Критерии 

оценивания задания.  

 

2.2.2 Модуль «Профориентационные активности» 

 

Модуль «Профориентационные активности» включает в себя организацию серий 

профориентационных квестов «Жить без дорог нельзя России», «Я железнодорожник», 

«По дорогам Родины моей», «Люди в профессии», «Инженер всем пример», мастер-

классов «Свети , зеленый семафор», «Экспресс несется», «Мы везем свои поезда», 

"Железные пути... Лети! Плыви!  Кати!". 

 

Серия квестов "Жить без дорог нельзя России" 

 

Квест №1 «Я - железнодорожник» 

Цель: познакомить обучающихся с профессиями людей, связанных с железной дорогой. 

Задачи: 

- познакомить детей с транспортом железной дороги, с профессиями железнодорожников; 

- закрепить знания детей о железной дороге, о правилах поведения и безопасности на 

железнодорожном транспорте. 

- формировать у детей уважение к труду железнодорожника. воспитывать уважение, 

гордость за родителей – железнодорожников. 

- учить взаимодействовать друг с другом, развивать любознательность, познавательный 

интерес. 

 

Целевая группа: 

Представленный квест рассчитан на обучающихся 8, 9, 10, 11 классов. 

 

Квест №2 «По дорогам Родины моей» 

Цель: актуализация и расширение представлений обучающихся о своей Родине, создание 

развивающей предметно-пространственной среды внутри школы путём организации 

квеста. 

Задачи: 

- реализация профориентационной работы в школе, пропаганда железнодорожной тематики 

через дополнение и расширение имеющихся знаний и представлений о стране Россия, 

расширение знаний по истории, географии, математике 

- способствовать формированию таких качеств личности, как гордость за свою родину, 

уважение к историческому прошлому и настоящему страны, бережное отношение к 

традициям своего народа; прививать чувство любви к родине. способствовать воспитанию 

у обучающихся экологической культуры. 

- формирование навыков взаимодействия и сотрудничества. 

 

Целевая группа: Представленный квест рассчитан на обучающихся 8, 9, 10, 11 классов. 
Квест не узкопредметный, он связывает воедино информацию из различных областей знаний 

– история, логика, математика, информатика, искусство, английский язык, ОКЖД. 

Командам необходимо составить маршрут путешествия по России.  

 

Квест №3 «Люди в профессии» 

Цель: дать участникам возможность показать свои знания о железнодорожных профессиях 

и проявить себя при решении ситуации. 

Задачи: 

- воспитание уважительного отношения к профессиям железнодорожного транспорта; 
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развитие мышления, творческих способностей. 

- предоставить возможность проявить индивидуальные творческие      способности и таланты 

каждому участнику профессионального квеста; 

- способствовать профессиональному самоопределению участников. 

- создать условия для обогащения представлений обучающихся о профессиях, разных видах 

профессиональной деятельности; 

- способствовать выявлению познавательных творческих возможностей; 

- развивать коммуникативные и личностные компетенции через   командную форму работы, 

создание мотивирующей среды. 

Целевая группа: 

Представленный квест рассчитан на обучающихся 8, 9, 10, 11 классов. 

Уровень сложности определяет ведущий станции квеста 

 

Квест №4 «Инженер всем в пример!» 

Цель: расширить представление об инженерных профессиях 

Задачи: 

- воспитывать уважение к труду людей, занятых в материальном   производстве; 

- формировать потребность в успешной самореализации; 

- побуждать к самостоятельному выбору профессии, содействовать  личностному и 

профессиональному самоопределению. 

Целевая группа: 

Представленный квест рассчитан на обучающихся 8, 9, 10, 11 классов. 

Уровень сложности определяет ведущий станции квеста 

 

Серия мастер-классов 

 

Мастер-класс " Железные пути... Лети! Плыви! Кати!" 

Целевая группа: 

Представленный квест рассчитан на обучающихся 8, 9, 10, 11 классов. 

Цель: рассмотреть работу системы светофорной сигнализации на участках с 

автоматической блокировкой и полуавтоматической блокировкой и отработать навыки 

работы локомотивных бригад при движении на участках. 

Оборудование на мастер-класс «Железные пути... Лети! Плыви! Кати!»: Макет 

действующий с компьютерным управлением «Станция и участок перегона АБ и ПАБ», стенд 

электрифицированный «Светофоры» 

 

Мастер-класс "Мы ведем свои поезда" 

Целевая группа: 

Представленный квест рассчитан на обучающихся 8, 9, 10, 11 классов. 

Цель: способствовать формированию углублению знаний

 у    обучающихся о видимых ручных и звуковых сигналах. 

Оборудование на мастер-класс «Мы ведем свои поезда»: 

Стенд электрифицированный «Звуковые сигналы», сигнальные флажки, сигнальный 

фонарик, логический планшет, наглядный материал (распечатки). 

 

Мастер-класс "Свети, зеленый семафор" 

Целевая группа: 

Представленный квест рассчитан на обучающихся 8, 9, 10, 11 классов. 

Цель: узнать организацию работы различных светофоров на железнодорожном транспорте. 

Оборудование на мастер-класс «Свети, зеленый семафор!»: Стенд 

электрифицированный «Система сигнализации светофоров», Тренажерный комплекс с 

компьютерным управлением «Светофорная сигнализация», логический планшет, 

наглядные материалы (распечатки). 
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Мастер-класс "Экспресс несется" 

Целевая группа: 

Представленный квест рассчитан на обучающихся 8, 9, 10, 11 классов. 

Цель: узнать организацию работы и обязанности дежурного по железнодорожному 

переезду. 

Оборудование на мастер-класс «Экспресс несется!»: Тренажерный комплекс с 

компьютерным управлением «Дежурный по переезду» 

 

2. 3 Мероприятия для педагогических работников 

Модуль «Повышение квалификации» включает разработку и проведение 

обучающего мастер-класса для руководителей школ «Использование современного 

технического и программного обеспечения для профориентационной подготовки 

обучающихся», методической разработки «Профориентационная подготовка обучающихся 

в условиях сетевого взаимодействия», вебинар для учителей «Создание образовательной 

среды в школе для организации профориентационной подготовки обучающихся». 

 

 В рамках реализации Программы с целью обмена опытом в рамках сетевого 

взаимодействия в области профориентационной работы планируется проведение 

совместных мероприятий, направленных на обмен опытом между педагогами с целью 

повышения эффективности профориентационной работы, предоставления возможности 

использования педагогами передового педагогического опыта и повышения уровня 

педагогического мастерства. 

 

2.4. Совместные мероприятия с образовательными учреждениями ОАО «РЖД», 

ПГУПС. 

Экскурсий в Музей РЖД, в ООО «Металлострой», посещение МОЖД, интерактивные 

занятия "Путь к успеху", экологическая акция «Зеленая декада», конкурс среди 

обучающихся на лучшее сочинение о железнодорожном транспорте, конкурс на знание 

правил безопасности в зоне движения поездов, конкурс детского рисунка «Железные 

дороги. Путешествия и драйв». 

Организация экскурсий дает возможность познакомить обучающихся с многообразием 

профессий ОАО «РЖД», получить непосредственное представление о тонкостях и нюансах 

разных видов специальностей. Основной целью является формирование у обучающихся 

представлений о содержании труда профессионалов сетевого партнера. 

Интерактивное занятие "Путь к успеху" направлено на формирование у обучающихся 

понятия успешности, создание портрета успешного человека, формирование самоуважения 

и эмоционально-положительного отношения к себе, умения объективно оценивать свои 

личные качества.  

Экологическая акция помогает развивать у обучающихся ответственное и бережное 

отношения к природе, воспитывать экологическую культуру и развивать 

профориентационную деятельности в области «Техносферной и экологической 

безопасности» кафедры ПГУПС. 

Конкурсы сочинений «Железнодорожник. Профессия, история, страна», 

«Железнодорожный транспорт» проводятся в целях приобщения обучающихся к 

традициям и истории железнодорожного транспорта, повышения престижа 

железнодорожных профессий. 

Конкурс на знание правил безопасности в зоне движения поездов среди обучающихся 

был организован с целью ознакомления с правилами безопасности в рамках работы по 

профилактике случаев травматизма несовершеннолетних на объектах Октябрьской 

железной дороги. 

 Конкурс детского рисунка «Железные дороги. Путешествия и драйв» проводился с целью 

формирования у обучающихся представления о профессиях железнодорожного транспорта, 

осознанного выбора будущей профессии и дальнейшей образовательной траектории. 
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Совокупность всех указанных мероприятий позволит создать образовательное 

пространство, способствующее профессиональной ориентации на железнодорожный 

транспорт. 

 

2.5. Основные механизмы реализации Программы 

При реализации Программы опорная школа будет осуществлять образовательную 

деятельность, направленную на профессиональную ориентацию на железнодорожный 

транспорт с использованием сетевой формы реализации Программ, в том числе во 

взаимодействии с подразделениями ОАО «РЖД», ПГУПС. 

Осуществление профессиональной ориентации на железнодорожный транспорт будет 

происходить в следующих направлениях: 

• профессиональное просвещение в рамках дополнительной общеразвивающией 

программы, направленное на ознакомление обучающихся о спецификой работы 

отрасли железнодорожного транспорта; 

• осуществление мероприятий, направленных на обеспечение профессиональной 

готовности педагогического коллектива (методологическая культура, креативность, 

склонность к инновационно-исследовательской деятельности, компетентность, 

готовность к переходу на профориентационное обучение). 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Календарный график 

Учебный план предусматривает: 1-летний нормативный срок освоения дополнительной 

общеразвивающей программы для VIII-XI классов.  

Образовательный процесс в 2021-2022 учебном году в VIII-XI классах организуется в 

режиме пятидневной учебной недели.  

Отличительной особенностью программы является ее профессиональная направленность. 

Срок реализации программы: 10 класс- 1 год - 17 часов; 11 класс – 1 год 34 часа. 

Возраст детей: 16 – 17 лет 

Форма проведения занятий: групповые (теоретические и практические занятия); 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2021 года. 

Сроки и продолжительность каникул: 

зимние каникулы - 29.12.2021 - 09.01.2022 (12 дней); 

3.2 Учебный план 

8 КЛАСС 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН «Страна железных дорог» 

 

№№ 

п/п 

Месяц Количество занятий в 

неделю 

Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных часов 

1 Сентябрь 1 4 4 

2 Октябрь 1 5 5 

3 Ноябрь 1 4 4 

4 Декабрь 1 4 4 

 Всего  17 17 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН «Страна железных дорог» 
 
 

№№ 

п/п 
Наименование разделов, предметов и тем 

Кол-во часов 

1. Страна железных дорог "Физика на жд транспорте" 17 

2. Страна железных дорог "Математика на жд транспорте" 17 

3. Страна железных дорог "Информатика на жд транспорте" 17 

4. Страна железных дорог "Добро пожаловать на жд 

транспорт"" 

17 

 

9 КЛАСС 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН «Страна железных дорог» 

 

№№ 

п/п 

Месяц Количество занятий в 

неделю 

Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных часов 

1 Сентябрь 1 4 4 

2 Октябрь 1 5 5 

3 Ноябрь 1 4 4 

4 Декабрь 1 4 4 

 Всего  17 17 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН «Страна железных дорог» 
 

№№ 

п/п 
Наименование разделов, предметов и тем 

Кол-во часов 

1. Страна железных дорог "Физика на жд транспорте" 17 

2. Страна железных дорог "Математика на жд транспорте" 17 

3. Страна железных дорог "Информатика на жд транспорте" 17 

4. Страна железных дорог "Добро пожаловать на жд 

транспорт"" 

17 

 

      10 КЛАСС 

                                                       КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН «Передуниверсариум» 

 

№№ 

п/п 

Месяц Количество занятий в 

неделю 

Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных часов 

1 Сентябрь 1 4 4 

2 Октябрь 1 5 5 

3 Ноябрь 1 4 4 

4 Декабрь 1 4 4 

 Всего  17 17 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН «Передуниверсариум» 

 

№№ 

п/п 
Наименование разделов, предметов и тем 

Кол-во часов 

1. Подготовка к ЕГЭ (математика) 17 

2. Подготовка к ЕГЭ (физика) 17 

3. Подготовка к ЕГЭ (русский язык)  17 

4. "Предуниверсариум" Экология и железнодорожный 

транспорт; Финансовая грамотность; Тайм менеджмент; 

Общий курс железных дорог 

17 

 

          11 КЛАСС 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН «Предуниверсариум» 

 

№№ 

П/п 

Месяц Количество занятий в 

неделю 

Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных часов 

1 Сентябрь 1 4 4 

2 Октябрь 1 5 5 

3 Ноябрь 1 4 4 

4 Декабрь 1 4 4 

5 Январь 1 3 3 

6 Февраль 1 4 4 

7 Март 1 4 4 

8 Апрель 1 5 5 

9 Май 1 1 1 

 Всего  34 34 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН «Предуниверсариум» 

 

№№ 

п/п 
Наименование разделов, предметов и тем Кол-во часов 

1. Физика 34 

2. Математика 34 

3. Русский язык  30 

4. "Предуниверсариум» - Навигатор профессий 4 

 

3.3 Организационно-педагогические условия реализации программы  

Для реализации проекта «Организация предпрофильной и профильной подготовки 

обучающихся:  «Мой путь- железная дорога!»» необходимо современное, 

высокотехнологичное оборудование,  способствующее формированию мотивации,  

самоопределению обучающихся в выборе профессии, привлекающее обучающихся 

продолжить обучение в высших учебных заведениях железнодорожного профиля, 

способное научить обучающихся применять полученные в школе навыки работы на 

современном, высокотехнологичном оборудовании на практике и в  жизни. 

Проектная мощность школы - 825 обучающихся (в настоящее время- 1250), 33 

класса (в настоящее время- 47). 
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25 учебных классов начальной школы оснащены интерактивным оборудованием и 

автоматизированным рабочим местом учителя.  

28 учебных классов средней школы оснащены автоматизированным рабочим 

местом учителя, в 12 из них установлено интерактивное оборудование и проекторы. 

Учащиеся имеют доступ к разрешенным сайтам, с помощью которых проводятся 

регулярные диагностические и тренировочные контрольные работы по всем основным 

учебным предметам в течение учебного года. Педагоги используют ИКТ в 

образовательном процессе: Интернет-ресурсы, подготовка к ГИА, дистанционные 

олимпиады. 

В школе успешно функционирует КАИС КРО «Параграф», сервис «Электронный 

дневник». 

Реализация проекта «Организация предпрофильной и профильной подготовки 

обучающихся: «Мой путь - железная дорога!»» обеспечивается за счет интеллектуальных 

и организационных ресурсов. В то же время, развитие здоровьесберегающего и 

профориентационного компонентов проекта требуют расширения материально-

технической базы школы. В частности, требуется существенное увеличение средств ИКТ 

для обеспечения эффективности всех компонентов проекта. Работа по проекту 

предполагает предоставление возможности развития обучающихся в соответствии с 

современными требованиями, работу по ФГОС, использование инновационных 

технологий, что возможно, применяя комплекты интерактивного оборудования в учебных 

классах, программное обеспечение, современные тренажерные комплексы, интерактивные, 

электрифицированные стенды, комплекты демонстрационных материалов для отработки 

навыков. 
 

3.3.1 Наличие базовых материально-технических ресурсов, необходимых для 

реализации проекта. 
  

Материально-технические ресурсы и их количество 

 

Материально-технические ресурсы Количество 

Источник бесперебойного питания АРС 2 

Интерактивная доска Qumo 75” 38 

Интерактивная панель TeachTouch 75” 1 

Интерактивная панель Benq 65” 1 

Моноблок Lenovo V 900z 23.8 94 

МФУ Canon ir advance С5535 2 

МФУ KONICA MINOLTA bizhub c227 1 

МФУ лазерный HP LazerJet Pro MFP V 132fw 5 

Ноутбук HP 17-x007ur Pen N371 33 

Принтер лазерный HP LazerJet Pro Ml04a 45 

Проектор Acer P1285B 38 

Проектор Acer H7850 1 

Сервер iRU ROCK s2108 2 

Коммутатор D-link 3 
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МФУ Kyocera 2035 dn 2 

Медиазона (приставка для медиазоны + телевизор 40”) 4 

Сайт школы http://shkola54.ru расположен на сервере компании 

«reg.ru» на территории Российской Федерации. 

 

Сетевое оборудование, объединение компьютеров в 

централизованную локальную сеть с выходом в сеть Интернет. 

 

Персональный компьютер 27 

-РОББО-класс 1 

кабинет информатики 2 

-актовый зал  480 мест 

-мастерская по обработке дерева и металла, мастерская п о 

обработке тканей 

2 

-библиотека с выходом Интернет и доступом к Национальной 

электронной библиотеке 

1 

Шахматы Десятое Королевство, демонстрационные, магнитные 2 

Шахматы обиходные «Кировские» с пластиковыми фигурами 10 

Часы для шахмат двойные, пластиковые, механические 5 

3Д пазлы 12 

Конструктор игровой «Шарики- кубарики» 10 

Мобильный компьютерный класс 30+1 на планшетах 1 

 

3.3.2 Учебно-методические ресурсы 

1. Методические рекомендации для реализации курса «Физика на железнодорожном 

транспорте» (8, 9 класс) (ссылка https://yadi.sk/d/jY4hbfJtSDcBFQ?w=1) ; 

2. Методические рекомендации для реализации курса «Информатика на 

железнодорожном транспорте» (8, 9 класс) (ссылка https://yadi.sk/d/qbTSivD_sVz39g?w=1 ); 

3. Методические рекомендации для реализации курса «Математика на 

железнодорожном транспорте» (8, 9 класс) (ссылка https://yadi.sk/d/SjBCw74ga2Z-pg?w=1 ); 

4. Методические рекомендации для реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Страна железных дорог», модуль «Добро пожаловать на железнодорожный 

транспорт» (ссылка https://yadi.sk/d/X3dHwW_oIlFRKQ?w=1 ); 

5.  План мероприятий по реализации программы «Страна железных дорог» в 

опорных школах ОАО «РЖД» (ссылка https://yadi.sk/d/If0G_gOHa0Tu4A?w=1  )  

(Приложение №2) 

3.3.3 Описание кадровых условий реализации дополнительной 

общеразвивающей программы        

 ГБОУ № 54 имеет компетентный профессиональный коллектив, готовый к 

реализации и освоению проекта «Организация предпрофильной и профильной подготовки 

обучающихся:  «Мой путь- железная дорога!»» 

Использование широкого спектра образовательных ресурсов и технологий 

стимулирует развитие педагогического потенциала как специалистов школы, так и 

социальных партнеров, т.е. все они получают возможность для развития своего 

профессионализма.  

https://yadi.sk/d/jY4hbfJtSDcBFQ?w=1
https://yadi.sk/d/qbTSivD_sVz39g?w=1
https://yadi.sk/d/SjBCw74ga2Z-pg?w=1
https://yadi.sk/d/X3dHwW_oIlFRKQ?w=1
https://yadi.sk/d/If0G_gOHa0Tu4A?w=1
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Реализацию инновационного проекта будут осуществлять:   

Администрация – 4 человек 

Учителя-предметники– 9 человек  

Данные о квалификационных категориях педагогов ГБОУ № 54 

 

№ ФИО Занимаемая 

должность 

Квалификационная 

категория 

Дата аттестации 

1 Цыбко Юлия Викторовна Учитель Нет Нет 

2 Белорусцева Анастасия 

Александровна 

Учитель Первая 24.09.2020 Распоряжение 

№ 1821-р от 30.09.2020 

3 Волова Екатерина 

Владимировна 

Учитель Высшая 17.12.2020 Распоряжение 

№ 2481-р от 22.12.2020 

4 Иванова Елена Викторовна Учитель Высшая 20.05.2021 Распоряжение 

№ 1559-р от 25.05.2021 

5 Исакова Лариса 

Николаевна 

Учитель Высшая 13.04.2017 Распоряжение 

№ 275-мр от 13.04.2017 

6 Подзорова Ольга 

Викторовна 

Учитель Высшая 17.12.2020 Распоряжение 

№ 2481-р от 22.12.2020 

7 Симанская Елена Сергеевна Учитель Нет Нет 

8 Ерина Лариса Ивановна Учитель Нет Нет 

9 Аблицова Анжела 

Семеновна 

Учитель Первая 22.10.2020 Распоряжение 

№ 2022-р от 28.10.2020 

  
Приложение 1 

 

Данные о курсах повышения квалификации 

 

ФИО педагога, 

должность 
Название 

программы 
Объём 

программы 
Год 

окончания 

Место 

проведения 

Белорусцева 
Анастасия 

Александровна, 

учитель 
математики, 

информатики 

1. «ИКТ в 
профессиональной 

деятельности 

педагога в условиях 
реализации ФГОС» 

2. Методика 

преподавания 

инженерного 3D-
моделирования и 

прототипирования 

на базе САПР 
Autodesk Inventor» 

3. Наставник 

участников 
олимпиады КД НТИ 

72ч 
 

45ч 

 
36ч 

 

2019г. 
 

2020г. 

 
2020г. 

 

1.ООО 
«Международные 

образовательные 

проекты» ЦДПО 
«Экстерн», СПб 

2.ГБНОУ 

«Академия 

цифровых 
технологий» СПб 

3.Агенство 

стратегических 
инициатив 

Сколково 

«Академия 
наставников» 

Иванова Елена 

Викторовна, 

учитель 
математики 

 

Информационно-

коммуникационные 

и педагогические 
технологии развития 

математической 

грамотности в 

108ч 2021г. АППО СПб 
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условиях реализации 

ФГОС СОО 
Исакова Лариса 
Николаевна, 

учитель 

русского языка 
и литературы 

Цифровая 
грамотность 

педагогического 

работника 

285ч 2021г. ГБУ ДППО ИМЦ 
Василеостровского 

района 

Подзорова 

Ольга 

Викторовна, 
учитель 

технологии 

1. «Использование 

АИС в реализации 

процедур 
регламентации 

образовательной 

деятельности и 
федерального 

государственного 

контроля качества 

образования» 
2. Методика 

преподавания 

инженерного 3D-
моделирования и 

прототипирования 

на базе САПР 
Autodesk Inventor» 

3. Мультимедийная 

презентация как 

средство 
визуализации 

информации в 

образовательной 
деятельности» 

4. Индивидуальный 

проект: содержание 

и методика 
преподавания 

20ч 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
45ч 

 

 
 

 

 
 

36ч 

 

 
 

 

 
 

36ч 

2020г. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
2020г. 

 

 
 

 

 
 

2020г. 

 

 
 

 

 
 

2020г. 

1.РЦОКОиИТ СПб 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
2.ГБНОУ 

«Академия 

цифровых 
технологий», СПб 

 

 
 

3.  РЦОКОиИТ 

СПб 

 
 

 

 
 

4. ГБУ ДППО 

ИМЦ 

Красносельского 
района СПб 

 

 
Приложение 2 

 

 

 

23 09 2020 (ИТОГ) 

Приложение 4 ( Рабочая пограмма ХАЙТЕК ИК (14-17)).docx

23 09 2020 (ИТОГ) 

Приложение 3 (Математика с задачником).docx

23 09 2020 (ИТОГ) 

Приложение 2 (Информатика+задачник).docx

23 09 2020 (ИТОГ) 

Приложение 1 (Физика+задачник+лабораторный практикум).....docx

23 09 2020 (ИТОГ) 

ОСНОВНАЯ ПРОГРАММА (Проект программы СЖД+схема).docx

23 09 2020 (ИТОГ) 

Приложение 6 (ДОП).docx
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